






Znaczna część zajęć z przyrody w szkole podstawowej powinna odbywać się poza salą lekcyjną. Nowa podstawa programowa nakłada taki 
obowiązek również na lekcje geografii i biologii w gimnazjum. Doskonałym miejscem do zajęć terenowych jest użytek ekologiczny „Mała Biel”. 
Bezpośredni kontakt ucznia ze środowiskiem przyrodniczym wpływa na kształtowanie zmysłu obserwacji, wyobraźnię, rozwój twórczego my-
ślenia, a także uczy praktycznych umiejętności, np. dokonywania pomiarów, orientacji w terenie, posługiwania się przewodnikami, kluczami. 
Zajęcia terenowe są również świetną formą propagowania problematyki ochrony przyrody, sprzyjają kształtowaniu zaangażowanej postawy 
wobec zmian, jakie człowiek poczynił w środowisku, wyrabiają krytyczny stosunek do osiągnięć cywilizacyjnych.
Poniżej przedstawiamy propozycje kart pracy dla uczniów, które można wykorzystać podczas zajęć na ścieżce edukacyjnej „Mała Biel”.

Zadanie – Roślinność wodna
Na rysunku przedstawiono rośliny typowe dla zbiorników wodnych. Przeprowadź uważne obserwacje przy stanowisku nr 5 i przyporządkuj do 
rysunków roślin ich nazwy (trzcina pospolita, pałka szerokolistna, grążel żółty, grzybień biały, rzęsa drobna).

Zadanie – Ewolucja jeziora
Stawy na „Małej Bieli” są jednym z końcowych 
etapów życia jeziora polodowcowego. Poniżej 
umieszczono rysunki przedstawiające etapy suk-
cesji jeziora. Uszereguj je we właściwej kolejności, 
a następnie dopasuj do nich nazwy i opisy. 
I. �Młodość – piaszczyste lub żwirowe dno, roślin-

ność bardzo uboga.
II. �Dojrzałość – intensywny rozwój roślin, powolne 

zasypywanie jeziora.
III. �Starość – brzegi jeziora ulegają całkowitemu 

zarośnięciu.
IV. �Zanik – tworzą się bagna, torfowiska.
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Dopasuj teraz typowe dla każdej z nich przystosowanie do 
życia w warunkach wodnych, wpisując obok nazwy rośliny 
odpowiednie litery.
A. miękisz powietrzny w łodygach lub ogonkach liściowych
B. grube sztywne liście
C. przekształcone pędy pływające po powierzchni wody
D. aparaty szparkowe rozmieszczone w skórce górnej
E. pusta łodyga

Jakie czynniki wpływają na przebieg sukcesji?
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Zadanie – Elementy krajobrazu
Rozejrzyj się uważnie dookoła i postaraj się zaobserwować jak najwięcej elementów krajobrazu. Następnie wpisz je w odpowiednie rubryki 
tabeli.

Elementy przyrody nieożywionej Elementy przyrody ożywionej Elementy krajobrazu wytworzone przez człowieka

Zadanie – Staw
Przeprowadźcie w grupach badanie wody w stawie wg poniższych punktów. Wyniki swojej pracy wpiszcie do tabeli, a następnie porównajcie je 
z wynikami innych grup i podzielcie się spostrzeżeniami.
• �Zmierzcie temperaturę powietrza oraz wody na powierzchni.
• �Zaczerpnijcie wodę do słoika a następnie określcie jej barwę, przezroczystość i zapach.
• �Zmierzcie pH wody posługując się papierkiem wskaźnikowym

Cechy wody Wyniki pomiaru lub obserwacji

Temperatura  
powietrza 
wody

Barwa wody  
Przezroczystość (duża, średnia, mała)

Zapach 
intensywność 
rodzaj (np. gnilny, 
roślinny)

Odczyn pH

Zadanie – Poczuj „Małą Biel” wszystkimi zmysłami
Wybierz sobie miejsce, usiądź i zamknij oczy na pięć minut. W tym czasie postaraj się wychwycić jak najwięcej wrażeń za pomocą dostępnych 
Ci zmysłów. Zanotuj je. Teraz rozejrzyj się dookoła. Jakie nowe wrażenia możesz dopisać do swojej listy?

Wrażenia słuchowe Wrażenia dotykowe Wrażenia węchowe Wrażenia wzrokowe

			     
Chłonąc otaczające środowisko wszystkimi zmysłami możemy doznać wrażeń, na które wcześniej nie zwracaliśmy uwagi. Przedstaw swoje 
odczucia w postaci pracy plastycznej. Wykorzystaj materiały, które masz w najbliższym otoczeniu np.: liście, trawę, kamyki itp.
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Zadanie – Żaba organizm wodno-lądowy
Podczas pobytu na ścieżce edukacyjnej „Mała Biel” dokonaj obserwacji budowy dorosłej żaby. Wpisz do tabeli cechy umożliwiające jej życie 
w środowisku wodnym oraz w wilgotnym środowisku lądowym.

Cechy będące przystosowaniem żaby do życia
w wodzie na lądzie

w obu środowiskach

Przyjrzyj się uważnie przedstawionemu na ósmym stanowisku rozwojowi żaby trawnej. Podaj cechy, którymi kijanka różni się od żaby.
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Zadanie – Krzyżówka

1. �Tą formą ochrony przyrody obejmuje się 
pojedyncze obiekty.

2. �Płaz ogoniasty żyjący na „Małej Bieli”.

3. �Gęste zarośla wierzbowe.

4. �Roślina strefy szuwaru wysokiego.

5. �Jeziorkowa lub wodna.

6. �Roślina łąkowa, która może być zapylana tylko 
przez trzmiele.

7. �Proces wzrostu żyzności jeziora.

8. �Np. rusałka żałobnik.
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